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ＮＰＯ法人千葉健康生きがい支援ネット 

 

科目番号・科目名 （３）介護の基本 

指導目標  介護職に求められる専門性と職業倫理の必要性に気づき、職務におけるリスクとその対応策

のうち重要なものを理解している。 

 介護を必要としている人の個別性を理解し、その人の生活を支えるという視点から支援を捉

える事ができる。 

項目番号・項目名 時間数 講義内容・演習の実施方法 

①介護職の役割、専門性と多

職種との連携 
１．５ 

講義の内容 

・介護現場の特徴の理解 

・介護の専門性 

・介護に関わる職種 

②介護職の職業倫理 

１．５ 

講義の内容 

・専門職の倫理の意義、・介護の倫理、・介護職としての社会的責任、・プライバシー

の保護・尊重 

 

③介護における安全の確保

とリスクマネジメント 
１．５ 

講義の内容 

・介護における安全の確保 

・事故防止、安全対策 

・感染対策 

④介護職の安全 

１．５ 

講義の内容 

・介護職の健康管理 

・ストレスマネジメント 

・腰痛予防 

・感染症対策 

合計時間数 ６  

 

使用する教材等 （株）日本医療企画発行「介護職員初任者研修課程テキスト１ 介護・福祉サービスの理解」

   第 2 章「介護の基本」 

 


